
Geroosterde bloemkool
Recept van V-ZUG N.V.

Bereiding 15 Mins
Gaartijd 40 Mins
Porties 4
Apparaat Combair-Steam SE vanaf 2015

Bereiding

1 bloemkool

Ovenruimte tot 170 °C op Hete lucht & Stoom (voor)verwarmen
De groene bladeren van de bloemkool verwijderen, de bloemkool op een bakplaat leggen 
en in de voorverwarmde gaarruimte plaatsen. Garen.

Put the food in

Hete lucht & Stoom 170 °C gedurende 40 Mins

50 g boter

fleur de sel
De boter in een pan doen en op middelhoog vuur laten smelten. De boter bruin laten worden 
en van het vuur halen.

De bloemkool uit de gaarruimte nemen en de bruine boter en fleur de sel erover verdelen.

Accessoires

Bakplaat

Aanvullende informatie
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