Carote baby arrosto

Ricetta di V-ZUG SA

Preparazione 10 Min.

Tempo di 10 Min.
coftura
Porzioni 4

Elefrodomestico Combi-Steam XSL dal 2015

Preparazione

12 carote baby, con il verde
1 CM di olio d’'oliva

sale

pepe
(Pre)riscaldare la camera di cottura a 230 °C con Aria calda + vapore
Pelare le carote e tagliare la verdura lasciandone circa 2 cm.
Aggiungere l'olio d’oliva alle carote, condire con sale e pepe e versare in una teglia rivestita
con carta da forno. Inserire la teglia nella camera di cottura preriscaldata. Cuocere.
Infornare gli alimenti
Aria calda + vapore 230 °C per 10 Min.

Accessori

Teglia

V-ZUG - la perfezione svizzera a casa vostra 1



