Arroz basmati

Receta de V-ZUG AG

Preparacién 10 Min.
Tiempo de 25 Min.

coccion

Porciones 4

Aparato CombiSteamer V4000 45 a partir
de 2021

Cocinado al vapor con el programa delicado, el arroz basmati desarrolla todo su sabor y se mantiene esponjoso,
granuloso y aromatico. Disfratelo como guarnicién para curry, verduras o como base de un delicioso bol.

Ingredientes

250 g Arroz basmati
275 ml Agua

Preparacion

Lavar el arroz bajo el grifo de agua fria hasta que el agua salga clara, escurrir. Poner el
arroz y el agua en una fuente de horno, colocar sobre una parrilla en la camara de coccién
fria y cocer al vapor a 100 °C durante unos 25 minutos.

Coccion al vapor 100 °C durante 25 Min.
Accesorios
Molde apto para horno con capacidad para 1 | aprox.

parrilla

Informacién complementaria
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