
Пряные   орешки
Рецепт от V-ZUG AO

Приготовление 15 Mins
Время 
приготовления

25 Mins

прибор Combair SE с 2015 года

Приготовление

½ апельсина, неочищенного, цедра

1 ч. л. соли

2 ст. л. оливкового масла

3 ч. л. карри

1 ч. л. куркумы

1 щепотка кайенского перца

100 г миндаля, целиком, очищенного

100 г кешью, целиком

100 г фундука, целиком

Разогреть рабочую камеру до 150 °C Hot air
Хорошо перемешать все ингредиенты, кроме орехов. Добавить орехи, хорошо 
перемешать, чтобы все орехи были покрыты тонким слоем пряностей.

Равномерно распределить орехи на противне, выстланном бумагой для выпечки.

Поставить противень в предварительно прогретую камеру. Поджарить.

Put the food in

Hot air 150 °C в течение 25 Mins

Дать орехам остыть.

Аксессуары

Противень

Дополнительная   информация
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