Kavrulmus minik havuc

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 10 Dak.

Pisirme 10 Dak.

suresi

Porsiyon 4

Cihaz Combi-Steam XSL 2015 itibariyla

Hazirlanmasi

12 Minik havug, yesillikli
1 Cor. k. Zeytinyagi

Tuz

Karabiber
Pisirme bolgesini Sicak hava + Buharlama ile 230°C'ye kadar (6nceden) isitiniz
Havuglari soyun ve yesilliklerini 2 cm kalincaya kadar kesin.
Havuglara zeytinyagdi, tuz ve karabiber ekleyin, pisirme kagidi serilmis bir firin tepsisine
yerlestirin. Tepsiyi 1sitilmis firina sdrdn. Pisirin.
Pisirilecek yemegi koyun
Sicak hava + Buharlama esnasinda 230 10 Dak.°C

Aksesuar

Firin tepsisi
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