Yengec yumurtali haslanmis yumurta

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 30 Dak.

Pisirme 30 Dak.

siresi

Porsiyon 4

Cihaz Combair-Steam SE 2015 itibariyla

Hazirlanmasi

4 Yumurta

70 ml Tavuk suyu

1 Cay k. Hua-Diao piring sarabi, veya sake
Tuz

Beyaz karabiber

Yumurtalar yikayin ve yumurta kirici ile dikkatlice a¢in. Yumurtayi kabuktan ¢ikarin ve
sarisini akindan ayirin. Bu arada 2 yumurta akini ve kabuklarini alin.

iki yumurta akini (yakl. 70 g) bulyon ve sarapla karistirin ve {izerine baharat dékiin. Siviyi
stizgegten gegirin.

Bos yumurta kabuklarini yumurta kartonu veya yumurtaliga koyun. Her yumurtayi %
oraninda yumurta akiyla doldurun. Yumurta kartonunu bir paslanmaz celik tepside sojuk
firna koyun. Buharla pisirin.

Bugulama esnasinda 85 30 Dak.°C
2 Gin ponponlu yengeg
yumurtasi

Yenge¢ yumurtasini kii¢lk bir tencerede 1sitin ve servis yapmadan hemen énce haglanmis
yumurtanin tzerine, yumurta kabuguna dékin.

Ipuclari

Kalan yumurtalari 6rn. bir omlette veya Portekiz tipi yumurta pastasinda kullanabilirsiniz.
Aksesuar

Yumurta Kiricl

paslanmaz celik tepsi

V-ZUG - Eviniz icin isvicre mikemmeli 1



Ek bilgi

Olusturulma tarihi 11.12.2019

V-ZUG - Eviniz icin isvicre mikemmeli



