Patates focaccia

Tarif yazan V-ZUG A.S.
Hazirlama 45 Dak.
Dinlenme 1 Saat
siresi
Pisirme 19 Dak.
suresi
Porsiyon 6
Cihaz Combair SE 2015 itibaryla

Patates

300 g Patates, unumsu pisirilmis

Patateslerin kabugunu soyun ve 1 cm'lik kiipler halinde dograyin. Patates kiplerini tuzlu
suda kaynatarak yumusatin. Sogumaya birakin.

Mayali hamur

500 g Un
300 ml Su
21 g Maya, taze

159 Tuz

50 g Zeytinyag
Hamur igin un, su ve mayayi bir karistirma kabina koyun ve 6 dakika boyunca mutfak
robotuyla en dustk derecede karistirin. Tuz ekleyin ve 4 dakika karistirmaya devam edin.
Sdrenin sonunda hamuru, esnek ve elastik oluncaya kadar en yiksek kademede 3 dakika
boyunca yogurun. Sonunda sogutulmus patates kilplerini ekleyin ve yogurarak homojen bir
hamur haline getirin.
Karistirma kabinda hamurun hacminin iki katina gikmasini bekleyin.

Focaccia

Firin tepsisini zeytinyagi ile yaglayin, Gzerine hamuru koyun ve sac boyutunda ¢ekip ¢ikartin.
5 g Fleur de Sel
5 Dal biberiye
2 Dig sarimsak
30 ml Zeytinyagi
30 ml Su
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Biberiye dallarindan ayirin. Sarimsaklari soyup pargalara ayirin ve fleur de sel, biberiye, su
ve zeytinyagi ile birlikte plre ¢gubugunu kullanarak karistirin. Karisimin yarisini hamurun
Uzerine ddkun. Hamuru parmak uglarinizla bastirin, béylece focaccia girintileri olugur.
Karigimin kalanini da ekleyin ve tekrar delikler agin. Hamurun oda sicakhginda yakl. 30
dakika kabarmasini bekleyin.

Pisirme bolgesini PizzaPlus ile 200°C'ye kadar (6nceden) isitiniz
Firin tepsisini 1sitilmig firina surtin. Firinlayin.

Firinda pisirilecek yemegin koyulmasi

PizzaPlus esnasinda 200 19 Dak.°C

Ipuclari

Varsa hamurun dinlenmesi i¢in GourmetGuide'da "Kabarmaya birak" modu kullanilabilir.

Aksesuar

Firin tepsisi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 11.12.2019
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