Ceviz focaccia

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama
Dinlenme
siresi
Pisirme
suresi
Porsiyon
Cihaz

Mayali hamur

500 g Yari beyaz un

45 Dak.
2 Saat 30 Dak.

15 Dak.

6
Combair SE 2015 itibariyla

10 g Seker

15 g Maya

150 g Yogurt

250 ml Su
Un, seker, maya, yogurt ve suyu mutfak robotunun karistirma kabina koyun ve 1
kademesinde 15 dakika boyunca karistirin.

10 g Tuz

3 Cor. k. Zeytinyagi

Tuzu ekleyin ve ylksek kademede 2 dakika yodurun. Son olarak yag ekleyin ve tekrar

yUksek kademede 3 dakika iyice yodurun.

Hamuru karistirma kabinda Ustl kapal sekilde birakarak 2 saat kabarmasini bekleyin.

Balli ceviz

50 g Bal

50 g Su

100 g Ceviz

1 Gimdik Kurkuma, 6gitiimis

1 Gimdik Arnavut biberi, 6§utiimas
1 Gimdik Karabiber, 6g0tlimas

1 Gimdik Fleur de Sel

Bal ve suyu genis bir tavada kizdirin. Bal sivilastiinda, baharat ve cevizleri ekleyin
ve hepsini karistirin. Bal karamelize olana ve suyun tamami buharlagsana dek surekli

karigtirarak pigirin.

Cevizleri birbirlerine degmeyecek sekilde pisirme kagdidina koyun ve kurumaya birakin.

Uzerine Fleur de Sel serpin.
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Focaccia

3 Cor. k. Zeytinyag
2 Gor. k. Su

biraz Fleur de Sel

1 Cor. k. Zeytinyagi

Ipuclari

2 corba kasigi zeytinyagini suyla karistirin. Firin tepsisini 1 gorba kasigi zeytinyag ile
yaglayin, Gizerine hamuru koyun ve ardindan yag-su karisiminin yarisini (izerine dékun.
Hamuru Focaccia yaklasik 2 cm kalinliginda olacak sekilde ellerinizi diiz tutarak dikkatlice
dagitin.

Focaccia'nin oda sicakliginda yakl. 30 dakika kabarmasini bekleyin.

Pisirme bélgesini Ustten/alttan 1sitma nemli ile 210°C'ye kadar (6nceden) isitiniz

Yag-su karigiminin geri kalanini hamurun Gstline dokin. Karamelize cevizleri iyice hamurun
icine bastirin. Isterseniz lizerine Fleur de Sel serpin.

Finin tepsisini 1sitilmig firina strdin. Firinlayin.
Pisirilecek yemegi koyun

Ustten/alttan 1sitma nemli esnasinda 210 15 Dak.°C

Gzelce parlamasi i¢in Focaccia hala sicakken Uzerine firgayla zeytinyagi sran.

Satin alinmig balli ceviz veya tuzlu ceviz de kullanilabilir.

Aksesuar

Firin tepsisi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi

11.12.2019
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