Orman meyveli Cin béregi, hindistan cevizi kremasi

Tarif yazan V-ZUG A.S.

r l" L ‘! Hazirlama 30 Dak.
Pisirme 9 Dak.
- i\ y ; sdresi
B Porsiyon 12
. Cihaz Combair-Steam SE 2015 itibariyla

Orman meyveli Cin béregi

120 g Strudel hamuru

150 g Yemis, 6rn. frenklziimi ve yaban mersini, derin dondurulmus
30 g Pul hindistan cevizi

1 Cor. k. Seker

1 Cor. k. Vanilya sekeri

35 g Tereyagi
Tereyagini eritin. Strudel hamurunu agin. Ve her birini tereyagi ile yaglayin. Bitiin yapraklari
Uist Uste yerlestirin ve 12 pargaya bdéliin. Orman meyveleri, hindistan cevizi pullari, seker
ve vanilya sekerini Gzerine serpigtirin, yuvarlayin ve agzi asag! bakacak sekilde pisirme
kagidiyla kapli bir firin tepsisine koyun. Tekrar sivi tereyagi ile firgalayin.

Pisirme bodlgesini Sicak hava + Buharlama ile 220°C'ye kadar (6nceden) isitiniz

Firin tepsisini kiigik orman meyvesi rulolariyla birlikte énceden isitiimig pisirme alanina
1zgara teli Gzerine itin. Firinlayin.

Firinda pisirilecek yemegin koyulmasi

Sicak hava + Buharlama esnasinda 220 9 Dak.°C

Hindistan cevizi kremasi

150 g Mascarpone

100 ml Krema

50 g Pul hindistan cevizi
50 g Pudra sekeri

Kremay! ¢irpin ve kalan malzemelerle birlikte mikserle kdpurterek karistirin.

Ipuclari

Orman meyveli Cin bdrekleri pisirilinceye kadar derin dondurucuda saklanabilir.
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