Karnabahar, krema ve peynir karisimi

Tarif yazan V-ZUG A.S.
Hazirlama 20 Dak.
Pisirme 16 Dak.
sUresi
Porsiyon 4
Cihaz Combi-Steam MSLQ

Hazirlanmasi

300 g Patates, unla pisirilmis, orta biyUklikte

300 g Karnabahar

Patatesleri soyun, dérde bélin ve delikli plastik firin tepsisine koyun. Karnabahari yikayin,
ciceklerine ayirin ve firin tepsisindeki patateslere ekleyin.

Bu kabi, cam kap Uzerinde Uzerine koyarak soguk firina surtin. Buharla pisirin.
PowerDampfen esnasinda 100 16 Dak.°C

2 dilim Pastirma

1 Dis sarimsak

50 ml Krema

1 Cay k. Tereyagi

1 Gor. k. Frenk sogani

25 g Peynir, rendelenmis

Tuz

Karabiber
Pastirmay! ince seritler halinde kesin ve kizartma tavasinda yag koymadan soteleyin.
Sarimsagi soyun ve ezin. Frenk soganini ince ince dograyin.
Buharla pisirilmis patatesleri ve karnabahari bir kaba alin. Patates ezici ile ezin ve kalan
malzemelere ekleyerek karistirin. Tuz ve karabiber ekleyin.

Aksesuar

Cam kap

Delikli plastik firin tepsisi ¥ GN, yiikseklik 52 mm
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