Ordek gégsii

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 45 Dak.

Pisirme 30 Dak.

siresi

Porsiyon 4

Cihaz Combair-Steam SE 2015 itibariyla

Ordek gogsii

1 kg Patates, La Ratte
4 Dis sarimsak

s demet Maydanoz

2 Cor. k. Zeytinyag

Tuz

4 Ordek gogst
Tuz

Karabiber

Kuzu mantari

30 g Kuzu mantari, kurutulmus

1 Cor. k. Tereyagi
Tuz

Karabiber

Pisirme bolgesini Sicak hava + Buharlama ile 200°C'ye kadar (6nceden) isitiniz

Patatesleri yikayin ve boydan ikiye bélun. Dis sarimsagi ezin. Maydanozu dograyin. Tim
malzemeleri karigtirin. Patatesleri, kesilmis ylizeyleri alta gelecek sekilde bir firin tepsisine
yerlestirin. Tepsiyi 6nceden isitiimis firinda 1. rafa yerlegtirin. Firinlayin.

Pisirilecek yemegi koyun

Sicak hava + Buharlama esnasinda 200 15 Dak.°C

Ordek gégsiiniin derisi lizerine capraz seklinde kesik atin. Ordek gégsiine tuz ve karabiber
serpin ve bir 1zgara teline yerlestirin. 1zgara telini 2. rafa yerlestirerek pisirme bélmesindeki
patateslere ekleyin.

Tepsiyi koyun
Sicak hava + Buharlama esnasinda 200 15 Dak.°C

Firinin kapagini agin ve érdek g6gsini 10 dakika dinlenmeye birakin.
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Kuzu mantarlari yumusayana kadar sicak suda tutun, ikiye béltn ve iyice yikayin.

Kuzu mantarlar biraz tereyagi ile bir tavada soteleyin, baharat ekleyin ve érdek gégsuiyle
birlikte servis edin.

Ipuclari

Sicakligi kontrol etmek icin 6rdek gégsiine bir pisirme sensériu yerlestirin. Dinlendikten sonra 6rdek gégstinin en az 60 °C
ic 1s1ya sahip olmasi gerekir.

Aksesuar

Izgara teli

Firin tepsisi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 11.12.2019
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