Meyve kompostosu

Tarif yazan V-ZUG A.S.

L Hazirlama 15 Dak.
Pisirme 12 Dak.
siresi
/ Porsiyon 4
Cihaz Combair-Steam S 2012 itibariyla

Hazirlanmasi

2 Elma
2 Armut
3 Erik
3 Cor. k. Cointreau
Elma ve armutlari soyun, sekize bdlin ve ¢ekirdeklerini ¢ikarin.

Erikleri ikiye bolin ve gekirdegini ¢ikarin. Yarim erikleri tekrar dérde bolin.

Hazirlanan meyveleri porselen kaliba dagitin, Cointreau likériine batirin. Kalibi soguk firinin
icindeki 1zgara telinin Uzerine yerlestirin. Buharla pisirin.

Bugulama esnasinda 100 12 Dak.°C
Y2 Nar

Nar tanelerini ayiklayin ve kompostonun Uzerine serpistirin.

Ipuclari

Kompostoyu istenildigi kadar seker ile tatlandirabilirsiniz.

Nar yerine kus (zimU de kullanabilirsiniz.

Aksesuar

Porselen kap ¥ GN

Izgara teli

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 11.12.2019
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