Bal soslu kraker
Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama
Pisirme
sUresi
Porsiyon
Cihaz

Kraker

160 g Yulaf ezmesi
100 g Aygicegi, kabak
cekirdegi

65 g Findik

65 g Incir, kurutulmus

40 g kansik cekirdekler, Keten tohumu, susam, ¢iya tohumu
12 Cor. k. Biberiye yapraklari

1%2 Gay k. Tuz

2 Cor. k. Kanola yagi

400 ml Su, 1lik

25 Dak.
53 Dak.

10
Combair SE 2015 itibariyla

Findiklar ve incirleri kabaca dograyin. Biberiyeleri incecik kiyin. Kraker yapmak igin tim
malzemeleri karigtirin, 10 dakika dinlendirin ve iki firin kagidi arasina alarak dogrudan
tepsinin tzerinde acin. Uzerini kapatmadan bir gece bekletin.

Tepsiyi isitiimamis firina koyun. Firinlayin.
Sicak hava esnasinda 160 35 Dak.°C

Krakeri gevirin ve pigirme kagdidi olmadan pisirmeye devam edin.

Cevirin
Sicak hava esnasinda 170 18 Dak.°C

Hala sicakken keserek dilimleyin.

Sos

125 g taze peynir
1%2 Cor. k. Bal
Y2 Gay k. Tuz

Sos igin tim malzemeleri karigtirin.
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