Baget

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 30 Dak.

Dinlenme 2 Gin2 Saat

suresi

Pisirme 15 Dak.

suresi

Adet 3

Cihaz CombairSteamer V2000 2021
itibariyla

klasik beyaz Fransiz ekmegi

Hamur

500 g Yari beyaz un
1 Gay k. Tuz

Y2 Cay k. Seker

3 g yas maya

350 ml Su

Sekil verme

Serpmek i¢in un

Hamur
Tam malzemeleri bir kapta karistirarak yumusak ve plrlzsiz bir hamur yogurun. Hamuru
bir top haline getirin. Bir kaba yerlestirin ve Uzerini kapatarak oda sicaklijinda 1 saat
kabarmaya birakin.
Bu sire iginde her 20 dakikada bir hamuru kenarlarindan ortasina dogru katlayin.
Hamurun Gzerini hava almayacak sekilde kapatip 48 saat buzdolabinda dinlenmeye birakin.
Sekil verme

Hamuru bolca un serpilmis bir calisma ylzeyine alin ve tge bélin. Her bir porsiyondan bir
rulo yapin ve 15 dakika dinlendirin.

Rulolara baget sekli verin. Bagetleri pisirme kagidi serdiginiz bir firin tepsisine yerlegtirin.
Uzerlerine biraz un serpin.
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Firinlama

Pisirme adimlar

Aksesuar

Firin tepsisi

Izgara teli

Ek bilgi

30 dakika slreyle tzeri agik sekilde oda sicakliginda bekletin.

Bagetlerin Uzerine keskin bir bicakla yakl. 3 tane verev kesik atin.

Pisirme bélmesini Sicak hava modunda 230 °C sicaklija kadar énceden isitin.

Bagetleri orta rafta 15 dakika sureyle pigirin.

Bagetleri bir 1zgara teli (izerinde sogumaya birakin.

Pisirme bodlgesini Sicak hava ile 230°C'ye kadar (6nceden) isitiniz
On 1sitma sona erdi. Yiyecekleri iceri siiriin.

Profesyonel Pisirme Rustik eshasinda 230 15 Dak.°C

Olusturulma tarihi 26.01.2022
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