Focaccia

Tarif yazan V-ZUG A.S.

mavi patatesli ve zeytinli

Patates

300 g mavi patates (6rn.
Galler)

Hamur

500 g Beyaz un
1%2 Gay k. Tuz
Y2 Kip Maya (yakl. 20 g)

300 ml Su

100 g cekirdekleri alinmig
zeytin

2 Dallar Biberiye, dogranmis
Yaglamak igin zeytinyagdi

Malzeme

4 Cor. k. Su
4 Cor. k. Zeytinyagi

1 Dis sarimsak, ezilmis

Sekil verme

Yaglamak igin zeytinyadi
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Hazirlama
Dinlenme
siresi
Pisirme
suresi
Adet
Cihaz

50 Dak.
30 Dak.

1 Saat 50 Dak.
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biraz Fleur de Sel

Patates

Hamur

Malzeme

Sekil verme

Firinlama

Pisirme adimlari

Patatesleri yikayin, delikli bir paslanmaz ¢elik tepsiye koyun ve Buharla pisirme ayarinda
100 °C i1sida 25 dakika sUreyle pisirin.

Patatesleri sogumaya birakin. Patateslerin kabuklarini soyun ve yakl. 5 mm'lik kiipler halinde
kesin.

Tum malzemeleri bir kapta karistirarak yumusak ve plrtizsiiz bir hamur yogurun. Patates
kiplerini ekleyin ve dikkatlice yogurarak hamura yedirin. Hamuru bir top haline getirin. Bir
kap iginde firinin tabanina yerlestirin ve Profesyonel Pisirme kabarma ayarinda 32 °C isida
1 saat kabarmaya birakin.

TOm malzemeleri iyice karigtirin.

Firin tepsisini bolca zeytinyagi ile yaglayin. Hamuru firin tepsisine alin, elinizle yakl. 1 cm
kalinliginda olacak sekilde bastirarak diizlestirin. Ust malzemeleri hamurun {izerine yayin
ve parmaklarinizla bastirarak gukurcuklar yapin. Uzerlerine biraz Fleur de Sel serpin ve 30
dakika kabarmaya birakin.

Pisirme bélmesini Profesyonel Pisirme unlu ayarinda 210 °C sicakhga kadar dnceden isitin.
Focaccia ekmegini orta rafta 25 dakika sireyle pisirin.

Focaccia ekmegini bir 1zgara teli Gzerinde sogumaya birakin.

Bugulama esnasinda 100 25 Dak.°C

Yiyecekleri ¢cikarin ve servise hazirlayin. Sogumasi icin firinin kapagini acik birakin.
Profesyonel Pisirme Kabartma esnasinda 32 1 Saat°C

Hamuru sekillendirip tekrar mayalanmasi icin bekletin.

Pisirme bolgesini Sicak hava ile 210°C'ye kadar (6nceden) isitiniz

On 1sitma sona erdi. Yiyecekleri iceri siiriin.

Profesyonel Pisirme Rustik eshasinda 210 25 Dak.°C
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Aksesuar

Paslanmaz celik tepsi, delikli
Finn tepsisi

Izgara teli

Ek bilgi

Olusturulma tarihi
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