Sebze tursulari

Tarif yazan V-ZUG A.S.

B
‘:‘.h.

sirkeli sebze tursular

Sebze tursular

400 g Sebzeler (6rn.
karnabahar, salatalik, turp,
havug veya kirmizi sogan)

200 ml Otlu sirke

200 ml Su

75 g Seker

1 Cor. k. Tuz

1 Gay k. Kisnis tohumu

Sebze tursulari

Pisirme adimlari

Hazirlama
Dinlenme
siresi
Pisirme
suresi
Porsiyon
Cihaz

20 Dak.
2 Saat

30 Dak.

1
CombairSteamer V6000 2021
itibariyla

Sebzeleri hazirlayin ve isirlabilecek boyutta pargalar halinde kesin.

Kalan malzemeleri bir 6I¢u kabina alin ve seker ve tuz ¢ézilene kadar iyice karigtirin.
Sebzeleri olabildigince diiz olacak sekilde birkag¢ vakumlu torbaya doldurun ve iglerine
sivi dokun. Torbalari kullanim talimatlarina gére vakumlayin ve delikli paslanmaz gelik bir

tepside yan yana yerlestirin.

Vacuisine ile 94 °C isida 30 dakika sureyle pisirin.

Sebzeleri sogumaya birakin ve en az 2 saat dolapta bekletin.

Vacuisine esnasinda 94 30 Dak.°C
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Ipuclari

Vakumlu torbalar agildiktan sonra tekrar kapatilabilir.

Aksesuar

Vakumlama poseti

Paslanmaz gelik tepsi, delikli

Ek bilgi
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