
Izgara greyfurt
Tarif yazan V-ZUG A.Ş.

Hazırlama 15 Dak.
Pişirme 
süresi

17 Dak.

Porsiyon 4
Cihaz CombairSteamer V2000 2021 

itibarıyla

karamelli ve romlu

Greyfurt

2 pembe greyfurt

4 Çay k. Rom

4 Çay k. Şeker kamışı

4 Damlalar Tereyağı

Hazırlanması

150 g Yoğurt

1 Çor. k. Bal, sıvı

1 Misket limonu, az miktarda kabuk rendesi

Greyfurt

Pişirme bölmesini ızgara ayarı 3'te (yüksek) önceden ısıtın.
Greyfurtları enlemesine ikiye bölün. Yarım parçaların düzgün durması için kabukları alttan 
biraz alın. Deriler arasından greyfurt fileto dilimleri çıkartın. Çıkan suları alın. Kesilmiş 
yüzeyleri üste gelecek şekilde bir fırın tepsisine yerleştirin. Üzerlerine rom gezdirin, şeker 
serpin ve tereyağı serpiştirin.

Greyfurtları en üst rafta 17 dakika süreyle ızgarada pişirin.

Hazırlanması

Greyfurtları düzeltin ve kalan malzemelerle süsleyin.

V-ZUG – Eviniz için isviçre mükemmeli 1



Pişirme   adımları

(Pre-)heat space to level 3 with Izgara

Ön ısıtma sona erdi. Yiyecekleri içeri sürün.

Izgara level 3 for 17 Dak.

Aksesuar

Fırın tepsisi

Ek bilgi

Oluşturulma  tarihi 26.01.2022
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