Tava ekmegi

Tarif yazan V-ZUG A.S.

kabarik, kilgiksiz bugday hamuru

Kicik hamur

200 ml Su
150 g hafif kilgikli un

Hamur

Kiglk hamur

250 g hafif kilgikli un
1%2 Gay k. Tuz

Y4 Kiip Maya (yakl. 10 g)
100 ml Su

Sekil verme
Yaglamak icin aygicegi yagi

Sekil vermek igin un

Kicik hamur

Hazirlama
Dinlenme
siresi
Pisirme
suresi
Porsiyon
Cihaz

30 Dak.
12 Saat

1 Saat 50 Dak.

1
CombairSteamer V2000 2021
itibariyla

Unu kaba alin. Suyu kaynatin ve unun (zerine dékiin. lyice karistirin ve soumaya birakin.

Uzerini kapatarak gece boyunca buzdolabinda dinlenmeye birakin.
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Hamur

Sekil verme

Firinlama

Pisirme adimlari

Aksesuar

Tim malzemeleri bir kapta karigtirarak yumusak ve nemli bir hamur yogurun.

Hamuru bir top haline getirin. Bir kap iginde firinin tabanina yerlestirin ve Profesyonel
Pisirme kabarma ayarinda 32 °C isida 1 saat kabarmaya birakin.

Kek kalibini yaglayin.

Hamuru un serpilmis bir galisma ylzeyine alin ve ikiye bdlin. Her bir porsiyonu elinizle dért
tarafindan yukari dogru gekin ve birlestirerek orta bdlime birakin. Birbiri ardina kek kalibina
yerlestirin. Uzerlerine un serpin.

20 dakika kabarmasini bekleyin.

Pisirme bélmesini Profesyonel Pisirme unlu ayarinda 200 °C sicakhga kadar dnceden isitin.
Ekmegi 1zgara teli izerinde orta rafa yerlestirin ve 40 dakika slreyle pisirin.
Ekmegi kaliptan ¢ikartin ve 10 dakika daha pisirin.

Baton ekmegi bir 1zgara teli (izerinde sogumaya birakin.

Profesyonel Pisirme Kabartma esnasinda 32 1 Saat°C

Kabaran hamuru isleyin.

Pisirme bolgesini Sicak hava ile 200°C'ye kadar (6nceden) isitiniz
On 1sitma sona erdi. Yiyecekleri iceri siiriin.

Profesyonel Pisirme Rustik eshasinda 200 40 Dak.°C

Yiyecegi kaliptan cikarin. Pigsirmeye devam edin.

Sicak hava esnasinda 200 10 Dak.°C

Yak. 20 cm uzunlugunda kek kalibi

Firin tepsisi

Izgara teli

Ek bilgi

Olusturulma tarihi

26.01.2022
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