Mini kiymal borek

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 1 Saat 30 Dak.

Dinlenme 10 Dak.

siresi

Pisirme 35 Dak.

sdresi

Adet 12

Cihaz CombairSteamer V2000 2021
itibariyla

baharatli kiymal puf

ic malzeme

500 g dana kiyma

Kavurmak igin sade yag

1 Sogan, dogranmis

125 g Mantar, iri dogranmig

1 Dis sarimsak, ezilmig

1 Gor. k. Worcestershire sosu
1 Gay k. Tuz

biraz Karabiber

1 Gay k. orta aci kirmizi biber
1 Gimdik Arnavut biberi

1%2 Cor. k. Beyaz un

250 g Dana eti suyu

Borek

2 dikdortgen agilmig milféy
hamuru

Yaglamak icin aygicegi yadi

ic malzeme

Sade yag! genis bir kizartma tavasinda isitin. Eti harli ateste kavurun.
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Un da dahil kalan malzemeleri ekleyin ve ara sira karistirarak 10 dakika orta ateste kavurun.
Et suyunu ekleyin ve hepsini kaynatin. Isiyi azaltin, orta ateste 1 saat pisirin.

Sogumaya birakin.

Borek
Muffin kaliplarini yaglayin.
Milféy hamurundan yakl. 12 cm gapinda 12 yuvarlak parga gikartin, muffin kaliplarinin igine
bunlari yerlestirin. Hamur tabanlarina ¢atalla delikler agin. I¢ dolguyu kaliplarin igine dagitin.
Kalan hamurdan yakl. 7 cm ¢apinda 12 yuvarlak parga ¢ikartin. Dolgularin Gzerini bunlarla
kapatin. Kenarlarini iyice bastirarak sabitleyin. Kapak milféyin0 ¢atalla birkag kez delin.
Firnnlama

Muffin kalibini orta rafa koydugunuz firin tepsisine yerlestirin ve Profesyonel Pisirme klasik
ayarinda 200 °C sicaklikta 35 dakika sUreyle pisirin.

Servis etmeden 6nce biraz sogumaya birakin.

Pisirme adimlari

Profesyonel Pisirme Klasik esnasinda 200 35 Dak.°C

Aksesuar

Her biri 7 cm ¢apinda 12 gozIi muffin kalibi tepsisi

Finin tepsisi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 26.01.2022
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