Romlu ananas

Tarif yazan V-ZUG A.S.
Hazirlama 20 Dak.
Pisirme 30 Dak.
sUresi
Porsiyon 4
Cihaz CombairSteamer V6000 2021
itibariyla

Hindistan cevizli dondurma ve findik parcaciklari ile

Ananas

100 ml siyah rom

50 g Seker kamisi

50 ml Su

1 Gay k. pembe biber, dévilmis

1 olgun ananas

Hazirlanmasi

4 Toplar Hindistan cevizli
dondurma

2 Cor. k. antep fistigi, dogranmis

Ananas

Biber de dahil tim malzemeleri kiiglk bir tencerede kaynatin ve yaklasik 5 saat slreyle orta
ateste pismeye birakin. Siviyl sogumaya birakin.

Ananasin kabugunu soyun, uzunlamasina sekilde dérde bdlin ve ortasini ¢ikartin.

BuyUk bir vakumlu poset igine yan yana yerlestirin, sogutulmus siviyi posetin igine dokin.
Poseti kullanim talimatlarina gére vakumlayin ve bir firin tepsisi (zerinde Vacuisine ile 94 °C
1sida 30 dakika slreyle pisirme yapin.

|zgara

Poseti agin ve siviyi kiigiik bir tencereye dokiin. Surup kivamina gelene kadar pisirin.
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Ananasin dértte birini kagit havluyla kurulayin. Izgara tavasini iyice kizdirin ve ananasin
arkasini ve 6ninu yakl. 1'er dakika i1zgara edin.

Hazirlanmasi

Ananasi hindistan cevizli dondurma ve Antep fistiklari ile birlikte servis tabagina aln,
Uizerine surubu dékin.

Pisirme adimlari

Vacuisine esnasinda 94 30 Dak.°C

Aksesuar

Paslanmaz celik tepsi, delikli

blylk vakumlu poset

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 26.01.2022
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