Vinegret soslu kivircik salato

Tarif yazan V-ZUG A.S.
Hazirlama 15 Dak.
Pisirme 10 Dak.
suresi
Porsiyon 4

Uziim cekirdegi yag, arpacik sogani, otlar ve hos bir aciyla hazirlanan vinegret soslu kivircik salata, her mevsim garnitir
veya basit baglangi¢c yemegi olarak tiketilebilir.

Vinegret sosu

2 yk Dijon hardali

50 ml Beyaz balzamik sirke
100 ml Otlu sirke

200 ml Kanola yagi

50 ml Uziim gekirdegi yagi
100 ml Sebze suyu

1 ¢k Worcestershire sosu

1 ck Seker

2 Arpacik sogani, dogranmis
5 Dal Diiz yaprakli maydanoz, yolunmus
2 Dal Mercankésk, yolunmus

1 Dal Feslegen, yolunmus

Servis

200 g Kivircik salata

Vinegret sosu
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Dijon hardalini ve kalan tim malzemeleri uzun bir kaba koyun ve el blenderi ile pire haline
getirin.

Servis

Kivirciklar buyik bir kaseye koyun veya tabaklara dizin ve tzerine biraz vinegret gezdirin.

Ipuclari
Vinegret sosunu temiz ve agzi kapall bir sisede buzdolabinda yaklasik 1 hafta saklayabilirsiniz.

Kivirciklart mevsime gore ayarlayin: Soguk aylarda kirmizi hindiba, frenk salatasi veya hindiba, sicak aylarda ise kivircik ve
yesillik kullanin.

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 02.09.2025
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