Caramelkdptli (Krem karamel)

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama

Dinlenme

siresi
S Pisirme

| siresi
| Adet

: Cihaz

20 Dak.
4 Saat

25 Dak.
6

CombiSteamer V4000 45 2021
itibariyla

Caramelkopfli, damaginizi senlendiren her zaman yiyebileceginiz bir tatlidir. Hazirlamasi kolaydir ve kisa slrede servis
edilebilir. Ipeksi yumusak dokusu ve hos, acimsi nota katan karamel sosuyla milkkemmel bir bitise sahiptir.

Karamel sosu

100 g Seker
50 ml Su

Krem karamel

500 ml Sut
1 Vanilya gubugu, kesilerek acilmis ve ¢ekirdekleri ¢ikariimis sekilde
3 Yumurta

2 yk Seker

Karamel sosu

Sekeri genis bir tavada isitin ve hafifge karigtirarak kahverengi olana kadar karamelize
edin. Tencereyi ocaktan alin, su ilave edin, tekrar ocaga alin ve suyunu yari yariya azaltin.
Kaliplarin tabanini karamel sosuyla kaplayin ve sogumaya birakin.

Krem karamel
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Sith, vanilya gubugunu ve gikariimis gekirdekleri bir tencereye alip 1sitin. Tencereyi ocaktan
alin. Vanilya ¢ubuklarini ¢ikarin. Yumurta ve sekeri bir kasede ¢irpin, siirekli karigtirirken

bir yandan sutl ekleyin ve karisimi ince bir stizgecten gegirerek kaliplara dékin. Kaliplari
delikli paslanmaz gelik tepsiye yerlestirip soguk firina koyun ve 90 °C sicaklikta 25 dakika
buharda pisirin. Caramelkdpfli'yi firindan gikarip sogumaya birakin. Caramelképfli'nin
kenarlarini keskin bir bigakla dikkatlice kesin ve her birini bir tabaga ters gevirin.

Bugulama esnasinda 90 25 Dak.°C

Ipuclari

Karamel sosu i¢in su yerine portakal suyu veya bagska bir meyve suyu kullanabilirsiniz.

Caramelkopfli'leri iki gline kadar 6dnceden hazirlayabilirsiniz.

Aksesuar

6 parga icin, her biri yakl. 150 ml hacminde

Delikli firin tepsisi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 04.08.2025
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