Kestaneli siyez ekmegi

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 30 Dak.

Dinlenme 1 Saat 30 Dak.

sUresi

Pisirme 1 Saat 50 Dak.

sUresi

Adet 2

Cihaz CombiSteamer V6000 45 2021
itibariyla

Kestaneli siyez ekmegi: aromatik ve cevizli, kestane plresi ve tam bugday unuyla birlikte iki adet sekillendirilmis somun
seklinde. Somunlardan biri tadini ¢ikarmaniz igin, digeriyse sevdiklerinize hediye etmeniz veya dondurucuya atmaniz igin.

Kestane

200 g soyulmus, dondurulmus kestane, ¢6zdirilmis

Hamur

300 g Yari esmer un

200 g Kilgikli tam bugday unu
7 g Kuru maya

350 ml Su

2 ¢k tuz

100 g dondurulmus kestane plresi, ¢ézdirilmis

Kestane

Finini sicak hava modunda 230 °C'ye 6nceden isitin. Kestaneleri yagl kagit serili firin
tepsisine dizin, 6nceden isitilmis firina yerlestirin ve yaklasik 20 dakika kadar pisirin.
Firindan ¢ikarip soguttuktan sonra iri iri dograyin. Cihazi kapatin.

Pisirme bolgesini Sicak hava ile 230°C'ye kadar (6nceden) isitiniz
Tepsiyi koyun
Sicak hava esnasinda 230 20 Dak.°C
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Hamur

Sekil verme

Firnnda pisirme

Aksesuar

Firin tepsisi

Paslanmaz celik tepsi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi

Mutfak robotunun haznesine ¢avdar unu, tam bugday unu ve mayayi koyun. Suyu ekleyip
mutfak robotunun hamur kancasi ile yaklasik 5 dakika hamur kivamina gelene kadar
yogurun. Tuzunu da ekleyip yumusak, piriizsiiz bir hamur elde edene kadar yaklagik 10
dakika yogurun. Kestane presini ve dogranmig kestaneleri ekleyip yogurun. Hamuru
Profesyonel Pigsirme secenegi ile 32 °C'de yaklasik 1 saat mayalanmaya birakin.

(ara vermeden)

Profesyonel Pisirme Kabartma esnasinda 32 1 Saat°C

Hamuru ikiye bélin (her biri yaklagik 450 g olacak sekilde). Her bir hamur pargasini
yuvarlak somun haline getirin. "Glzel" piriizsiz tarafi asagl bakacak sekilde iyice unlanmis
paslanmaz celik bir tepsiye yerlestirin, lzerini 6rtlin ve 30 dakika daha dinlendirin. Soguk
firna bir firin tepsisi yerlestirin ve Profesyonel Pisirme segenegiyle firini 230°C'ye isitin.

Cihaz 6n isitmalidir

Pisirme bodlgesini Profesyonel Pisirme Rustik ile 230°C'ye kadar (6nceden) isitiniz

Somunlari dikkatlice ters gevirin. Unlu taraflar yukari bakacak sekilde énceden isitiimig
finn tepsisine yerlestirin. Tepsiyi &nceden isitilmis firina koyun ve yaklasik 15 dakika pisirin.
Firinin sicakhgini 205 °C’ye duslrlp yaklasik 15 dakika kadar pisirin.

Firinda pisirilecek yemegin koyulmasi
Profesyonel Pisirme Rustik eshasinda 230 15 Dak.°C
Profesyonel Pisirme Rustik eshasinda 205 15 Dak.°C
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