Bezelye corbas

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama 10 Dak.
Pisirme 25 Dak.
siresi

Porsiyon 4

Acik yesil, bahar esintili bezelye corbasi aromatik ot yagi ve naneli créme fraiche ile. Baharin 6ziinii gérsel ve lezzet
acisindan yakalayan zarif bir baglangig.

Bitkisel yag

150 ml aygicek yagi
40 g maydanoz, sadece yapraklar
20 g dereotu, sadece yapraklar

15 g frenk soganu, iri dogranmis

Bezelye corbasi

1 Yemek kasigi zeytinyagi

2 arpacik sogan, ince dogranmig
1 sarimsak disi, ince dogranmis
100 g kereviz kdku, kiclk kipler halinde
Y2 cay kasigi seker

bazi tuz

100 ml beyaz sarap

650 ml sebze bulyonu

150 ml krema

500 g dondurulmus bezelye

bazi tuz

bazi biber
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Servis

50 g krema frais

2 dallar nane, yalnizca yapraklar, ince dogranmis
bazi tuz

bazi biber

Bitkisel yag

Bir tavada aycicek yagini orta ateste (seviye 6) yaklasik 55 °C'ye kadar isitin. Sicak yagi
otlarla birlikte bir blendera koyun ve yaklasik 8 dakika boyunca yiksek hizda karistirin. Bir
slizgeci tlilbent veya ince slizme bezi ile kaplayin, ot yagini dikkatlice stiziin ve bezi iyice
sikarak slizmeye devam edin. Bitkisel yag isik gegirmeyen bir siseye dokiin, sogumaya
birakin ve buzdolabinda saklayin.

Bezelye corbasi

Orta-ylksek ateste (seviye 6-7) bir tavada tereyadi ve zeytinyadini isitin. Arpacik sogani,
sarimsag! ve kerevizi saydamlasana kadar soteleyin. Seker ve biraz tuz ekleyin, beyaz
sarap dokin ve hafifge azaltmasina izin verin. Sebze suyunu ekleyin, Gzerini kapatin ve
ylksek ateste (seviye 8) kaynamaya birakin. Isiyl dislk-orta seviyeye (seviye 3-4) diisurin
ve yaklasik 15 dakika kisik ateste pisirin. Krema ve bezelye ekleyin, 5 dakika daha kisik
ateste pisirin. ince sekilde piire haline getirin ve ince bir elekten gegirerek tekrar tencereye
koyun. Corbay! tuz ve karabiber ile tatlandirin

Kaplama

Krema fraiche ve nane karistirin, tuz ve karabiber ile tatlandirin. Corbay!i servis edin ve
Uzerine nane créme fraiche ve biraz ot yagdi gezdirerek tamamlayin.

Aksesuar

Tencere (yaklasik 16 cm ¢apinda)
Kapakli tava (yaklasik 20 cm @)

Ek bilgi

Olusturulma tarihi 07.04.2026
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