Ticino ekmegi

Tarif yazan V-ZUG A.S.

Hazirlama
Dinlenme
siresi
Pisirme
suresi
Adet
Cihaz

30 Dak.
1 Saat 40 Dak.

25 Dak.

2
CombiSteamer V6000 45 2021
itibariyla

Gevrek kabuk, yumusak i¢: Pane Ticinese, paylasmak ve keyifle tiketmek i¢in yapilmig ince bir beyaz ekmektir.

Hamur

500 g beyaz un

20 g maya, ufalanmig

280 ml su

Y2 cay kasigl akigkan bal

25 ml kanola yagi, veya aygicek yagi
10gtuz

Pisirme

biraz sit, firgalama igin

Hamur

Un ve mayay! bir stand mikserinin kasesinde karistirin. Suyu, bali ve yagi karistirin,
ardindan kaseye doékiin. Hamur kancasi kullanarak, yaklasik 2 dakika boyunca disuk
hizda kanistirin. Tuzu ekleyin ve yumusak, plrizsiz bir hamur olusturmak igin yaklasik 15
dakika orta hizda yogurun. Hamuru ¢alisma yUzeyine alin, bir top haline getirin ve hafifce
yaglanmis bir kaseye yerlestirin. Pisirme alanina yerlestirin ve Profesyonel mayalama ile 32
°C'de yaklasik 50 dakika mayalanmaya birakin.

Profesyonel Pisirme Kabartma esnasinda 32 50 Dak.°C
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Sekillendirme

Pisirme

Aksesuar

Firin tepsisi

Ek bilgi

Olusturulma tarihi

Hamuru 10 parcaya ayirin (her biri yaklasik 80 g) ve her birini yaklagik 12 cm uzunlugunda
oval bir sekle getirin. Oval sekilleri firin kagidi serili bir firin tepsisine yerlestirin, her

bir sirada yan yana 2 parga olacak sekilde bes sira olusturun. Tepsiyi pisirme alanina
yerlestirin, yaklagik 50 dakika boyunca 32 °C'de Profesyonel hamur mayalama programini
kullanin. Tepsiyi ¢ikarin.

(ara vermeden)

Profesyonel Pisirme Kabartma esnasinda 32 50 Dak.°C

Pisirme alanini Profesyonel firinlama igin un serpilmis sekilde 200 °C'ye 6nceden isitin.
Hamur oval sekillerini biraz sitle fircalayin ve ortasindan boylamasina bir ekmek bicagiyla
¢izin. Tepsiyi 6nceden 1sitilmig pisirme alanina yerlestirin ve altin kahverengi olana kadar
yaklasik 25 dakika pisirin. Somunlari gikarin, hala sicakken biraz sitle firgalayin ve bir tel
Izgara Uzerinde sogumaya birakin.

(ara vermeden)
Pisirme bodlgesini Profesyonel Pisirme Rustik ile 200°C'ye kadar (6nceden) isitiniz
On 1sitma tamamland.. Tencereyi yerlestirin.

Profesyonel Pisirme Rustik eshasinda 200 25 Dak.°C
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